Szczegdtowe wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania
przez ucznidéw klas z programem nauczania biologii na
poziomie rozszerzonym poszczegolnych srodrocznych |
kohcoworocznych ocen klasyfikacyjnych

Nazwa realizowanego programu: Program nauczania biologii dla liceum ogdélnoksztatcgcego
i technikum. Zakres rozszerzony- Biologia na czasie. Program zostat opracowany na
podstawie programu nauczania Urszuli Poziomek z 2012 roku

Wydawnictwo: Nowa Era.

WYMAGANIA PRZEDMIOTOWE
Wyrdznione zostaty nastepujgce wymagania programowe: konieczne (K), podstawowe

(P), rozszerzajagce (R), dopetniajgce (D) i wykraczajgce poza program nauczania (W).
Wymienione poziomy wymagan odpowiadajg w przyblizeniu ocenom szkolnym (2) — (6).

Ponizej przedstawiony zostat podziat wymagan na poszczegdlne oceny szkolne:

® ocena dopuszczajgca - wymagania na poziomie (K)

® ocena dostateczna - wymagania na poziomie (K) i (P)

® ocena dobra - wymagania na poziomie (K), (P) i (R)

® ocena bardzo dobra - wymagania na poziomie (K), (P), (R) i (D)
® ocenacelujgca — wymagania na poziomie (K), (P), (R), (D) i (W)

WYMAGANIA KONIECZNE

Badania przyrodnicze

Uczen:

-rozrdéznia metody poznawania swiata,

- wymienia etapy badan biologicznych,

- okresla problem badawczy, hipoteze,

- rozréznia probe kontrolng od préby badawczej,

- wskazuje sposob prowadzenia dokumentacji doswiadczenia i obserwacji,
- wykorzystuje roznorodne zZrédta i metody pozyskiwania informaciji,

- odrdznia wiedze potoczng od wiedzy uzyskanej metodami naukowymi,

- podaje nazwy elementow uktadu optycznego i uktadu mechanicznego mikroskopu
optycznego,

- wymienia cechy obrazu oglgdanego w mikroskopie optycznym,

- obserwuje pod mikroskopem gotowe preparaty,

-oblicza powiekszenie mikroskopu.




Chemiczne podstawy zycia

Uczen:

- klasyfikuje zwigzki chemiczne na organiczne i nieorganiczne,

- wymienia zwigzki budujgce organizm,

- klasyfikuje pierwiastki na makroelementy i mikroelementy,

- wymienia pierwiastki biogenne,

- wymienia wigzania i oddziatywania chemiczne,

- wymienia funkcje wody,

- podaje wiasciwosci fizykochemiczne wody,

- wymienia funkcje soli mineralnych,

- klasyfikuje sacharydy na monosacharydy, disacharydy i polisacharydy oraz podaje
nazwy ich przedstawicieli,

- wymienia wkasciwosci mono-, oligo- i polisacharydow,

- klasyfikuje lipidy ze wzgledu na budowe czgsteczek,

- podaje podstawowe funkcje lipidow,

- podaje podstawowe znaczenie lipidow,

- wskazuje znaczenie cholesterolu,

- podaje nazwe odczynnika stuzgcego do wykrywania lipidow,

- wymienia rézne rodzaje aminokwasoéw,

- przedstawia budowe aminokwasow biatkowych,

- podaje nazwe wigzania miedzy aminokwasami

- wymienia poziomy organizacji biatek — strukture, przestrzenna,

- podaje nazwy grup biatek ze wzgledu na petnione funkcje, liczbe aminokwaséw
w tancuchu, strukture oraz obecno$¢ elementéw nieaminokwasowych,

- wymienia przyktadowe biatka i ich funkcje,

- omawia budowe biatek,

- wymienia podstawowe wiasciwosci biatek,

- wyjasnia pojecia: koagulacja i denaturacja,

- wymienia czynniki wywotujgce denaturacje,

- opisuje doswiadczenie wptywu jednego z czynnikdw fizykochemicznych na biatko,
- charakteryzuje budowe pojedynczego nukleotydu DNA i RNA,

- przedstawia role DNA,

- wymienia wigzania wystepujace w DNA i RNA,

- wymienia rodzaje RNA i okresla ich role,

- okresla lokalizacje DNA w komadrkach eukariotycznych i prokariotycznych.

Cytologia

Uczen:

- wyjasnia pojecia: komorka, organizm jednokomorkowy, organizmy wielokomorkowe,
organizmy tkankowe, formy kolonijne,

- wymienia przyktady komérek prokariotycznych i eukariotycznych,

- wskazuje na rysunku i podaje nazwy struktur komérki prokariotycznej i komorki
eukariotycznej,

- rozroznia komorki: zwierzeca, roslinng, grzybowg i prokariotyczng,

- wymienia i wskazuje skfadniki bton biologicznych,

- wymienia wtasciwosci bfon biologicznych,

- wymienia podstawowe funkcje bton biologicznych,

- wymienia rodzaje transportu przez btony (dyfuzja prosta i dyfuzja wspomagana,
transport aktywny, endocytoza i egzocytoza),

- wyjasnia pojecia: osmoza, turgor, plazmoliza, deplazmoliza,

- wyjasnia pojecia: chromatyna, nukleosom, chromosom,

- okresla budowe jgdra komorkowego,

- wymienia funkcje jgdra komérkowego,

- podaje skfadniki i funkcje cytozolu,

- wymienia elementy cytoszkieletu i ich funkcje,




- podaje funkcje rzesek i wici,

- wymienia organelle komérki eukariotycznej otoczone dwiema btonami,
- opisuje budowe i funkcje mitochondriow,

- wymienia funkcje i rodzaje plastyddw,

- dokonuje obserwacji mikroskopowych plastydow,

- przedstawia zatozenia teorii endosymbiozy,

- wymienia komorki zawierajgce wakuole,

- wymienia funkcje wakuoli,

- charakteryzuje budowe i role siateczki srédplazmatycznej, rybosomoéw, aparatu Golgiego
i lizosomow,

- wymienia komorki zawierajgce sciane komorkowa,

- wymienia funkcje i przedstawia budowe sciany komérkowej,

- wymienia zwigzki modyfikujgce wtorng sciane komdrkowa roslin,

- podaje nazwy potgczen miedzykomérkowych w komaorkach roslinnych,
- przedstawia etapy cyklu komérkowego,

- rozpoznaje etapy mitozy,

- identyfikuje chromosomy ptci i autosomy,

- identyfikuje chromosomy homologiczne,

- wyjasnia roznice miedzy komorkg haploidalng a komorkg diploidalng,
- wyjasnia pojecie apoptoza,

- przedstawia etapy i znaczenie mejozy,

- wyjasnia zjawisko crossing-over.

Metabolizm

Uczen:

- wyjasnia pojecia: metabolizm, szlak metaboliczny i cykl metaboliczny,

- charakteryzuje podstawowe kierunki przemian metabolicznych (anabolizm, katabolizm),
- wymienia nosniki energii w komorce,

- wymienia rodzaje fosforylacji,

- przedstawia budowe i podstawowg funkcje ATP,

- przedstawia istote reakcji utleniania i redukcji,

- wyjasnia pojecia: enzym, katalizator, energia aktywacji,

- przedstawia budowe enzymow i wyjasnia ich role w komorce,

- wymienia podstawowe czynniki wptywajgce na szybkosc¢ reakcji enzymatycznych,
- wyjasnia pojecia: stata Michaelisa, inhibitor, aktywator,

- przedstawia sposoby regulacji aktywnosci enzymow,

- przedstawia rodzaje inhibitoréw i ich role,

- wyjasnia ogolny przebieg fotosyntezy,

- wymienia produkty i substraty fotosyntezy,

- wymienia etapy fotosyntezy i okres$la ich doktadng lokalizacje w komorce,

- charakteryzuje gtéwne etapy fotosyntezy,

- wymienia etapy cyklu Calvina,

- wyjasnia znaczenie fotosyntezy dla organizméw zyjgcych na Ziemi,

- wyjasnia pojecie chemosynteza,

- wymienia przykfady organizméw, u ktérych zachodzi chemosynteza,

- wyjasnia pojecie oddychanie komorkowe,

- zapisuje reakcje oddychania komérkowego,

- okresla znaczenie oddychania komorkowego dla funkcjonowania organizmu,
- wymienia etapy oddychania tlenowego,

- lokalizuje etapy oddychania tlenowego w mitochondriom,

- wymienia czynniki wptywajgce na intensywnos¢ oddychania tlenowego,

- wymienia organizmy oddychajgce tlenowo,

- wyjasnia pojecia: oddychanie beztlenowe, fermentacja,

- wymienia organizmy przeprowadzajgce oddychanie beztlenowe i fermentacje,
- okresla lokalizacje fermentacji w komorce i ciele cziowieka,




- wymienia zastosowanie fermentacji w przemysle spozywczym i w zyciu codziennym,
- wymienia zbedne produkty katabolicznych przemian weglowodandéw, ttuszczéw

i biatek oraz drogi ich usuwania z organizmu,

- wyjasnia pojecia: glukoneogeneza, glikogenoliza, deaminacja,

- wymienia réznice miedzy aminokwasami endogennymi a egzogennymi,

- okresla lokalizacje cyklu mocznikowego i glukoneogenezy w organizmie cztowieka.

Réznorodnos¢ wiruséw bakterii, protistow i grzybow

Uczen:

-wymienia najwazniejsze choroby wirusowe cztowieka (WZW typu A, B i C, AIDS,
zakazenie HPV, grypa, odra, $winka, rézyczka, ospa wietrzna, polio, wscieklizna) i okresla
drogi zakazenia wirusami oraz przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb
wirusowych;

-przedstawia roéznorodnos¢ bakterii pod wzgledem budowy komérki, zdolnosci do
przemieszczania sie, trybu zycia i sposobu odzywiania sie (fototrofizm, chemotrofizm,
heterotrofizm);

-przedstawia role bakterii w zyciu cziowieka i w przyrodzie (przede wszystkim w
rozktadzie materii organicznej oraz w krgzeniu azotu);

- przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb bakteryjnych;

-przedstawia sposoby poruszania sie protistdw jednokomérkowych i wskazuje
odpowiednie organelle (struktury) lub mechanizmy umozliwiajgce ruch;

- podaje podstawowe cechy grzybéw odrdzniajgce je od innych organizmdw;

- okre$la role grzybow w przyrodzie, przede wszystkim jako destruentéw materii
organicznej;

- przedstawia znaczenie grzybow w gospodarce, podajgc przyktady wykorzystywania
grzybéw, jak i straty przez nie wywotywane;

- przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb cztowieka wywotywanych przez
grzyby;

Roéznorodnosé i funkcjonowanie roslin

Uczen:
- wskazuje cechy charakterystyczne mszakdw, widtakow, skrzypdéw, paproci oraz roslin
nago- i okrytonasiennych, opisuje zréznicowanie budowy ich ciata, wskazujgc

poszczegodlne organy i okreslajgc ich funkcje;

-rozroznia  rosliny jednoliscienne od dwulisciennych, wskazujgc ich cechy
charakterystyczne (cechy liscia i kwiatu, system korzeniowy, budowa anatomiczna
korzenia i pedu);

-podaje przyktady znaczenia roslin w zyciu cziowieka (np. rosliny jadalne, trujgce,
przemystowe, lecznicze);

-opisuje budowe kwiatu okrytonasiennych;

-opisuje sposoby rozmnazania wegetatywnego;

Réznorodnosé i funkcjonowanie zwierzat

Uczen:

-- wymienia cechy pozwalajgce na rozroznienie parzydetkowcow, ptazincédw, nicieni,
pierécienic, stawonogow, mieczakéw i szkartupni;

-wymienia najczesciej wystepujgce ptazince i nicienie pasozytnicze, ktérych zywicielem
moze byc¢ cztowiek, podaje sposoby zapobiegania szerzeniu sie ich inwazji;

-poréwnuje przeobrazenie zupetne i niezupetne owadow;

- przedstawia znaczenie stawonogdéw w przyrodzie i zyciu cztowieka;

-wymienia charakterystyczne cechy strunowcéw na przyktadzie lancetnika;

-wymienia cechy charakterystyczne ryb, ptazéw, gadow, ptakéw i ssakéw w powigzaniu
ze srodowiskiem i trybem zycia;

-rozréznia oczy proste od ztozonych;




-wyjasnia role ptynow ciata kragzgcych w ciele zwierzecia;

-podaje réznice miedzy zaptodnieniem zewnetrznym a wewnetrznym, rozrdznia
jajorodnos¢, jajozyworodnos¢ i zyworodnos¢ i wymienia grupy, u ktérych takie typy
rozmnazania wystepuja;

-rozréznia rozwoj prosty (bezposredni) od ztozonego (posredniego), podajgc odpowiednie
przyktady;

- przedstawia role bton ptodowych w rozwoju zarodka kregowcow lgdowych;

Funkcjonowanie organizmu cztowieka

Uczen:

-przedstawia ukfady narzgdow cziowieka oraz okresla ich podstawowe funkcje, wykazuje
cechy budowy narzgdéw bedgce ich adaptacjg do petnionych funkcii;

-wymienia przyczyny schorzeh poszczegolnych uktadéw (pokarmowy, oddechowy,
krwiono$ny, nerwowy, narzady zmystow) i przedstawia zasady profilaktyki w tym zakresie;
-analizuje budowe szkieletu cztowieka;

- analizuje budowe réznych potgczen kosci (stawy, szwy, chrzgstkozrosty) pod wzgledem
petnionej funkcji oraz wymienia ich przyktady;

- przedstawia antagonizm pracy miesni szkieletowych;

-omawia budowe poszczegdélnych elementéw ukiadu pokarmowego oraz przedstawia
zwigzek pomiedzy budowg a petniong funkcja;

- podaje zrédta, funkcje i wyjasnia znaczenie sktadnikdw pokarmowych dla prawidtowego
rozwoju i funkcjonowania organizmu ze szczegolnym uwzglednieniem roli witamin, soli
mineralnych, aminokwaséw egzogennych, nienasyconych kwasow ttuszczowych i
btonnika;

-analizuje zwigzek pomiedzy dietg i trybem zycia a stanem zdrowia (otytos¢ i jej
nastepstwa zdrowotne, cukrzyca, anoreksja, bulimia);

-opisuje budowe i funkcje narzgdéw wchodzgcych w sktad uktadu oddechowego;

- wyjasnia znaczenie oddychania tlenowego dla organizmu;

-okresla role krwi w transporcie tlenu i dwutlenku wegla;

-charakteryzuje budowe serca i naczyn krwionosnych, wskazuje ich cechy adaptacyjne do
petnionych funkgji;

-charakteryzuje funkcje poszczegodlnych sktadnikow krwi (krwinki, ptytki, przeciw ciata);

- przedstawia gtdéwne grupy krwi w uktadzie ABO oraz czynnik Rh;

- analizuje zwigzek pomiedzy dietg i trybem zycia a stanem i funkcjonowaniem uktadu
krwionosnego (miazdzyca, zawat serca, zylaki);

-opisuje sytuacje, w ktérych wystepuje niedobdér odpornosci (immunosupresja po
przeszczepach, AIDS itd.), i przedstawia zwigzane z tym zagrozenia;

-wyjasnia istote procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktére sg wydalane z
organizmu cztowieka;

- przedstawia budowe i funkcje poszczegdlnych narzgddéw uktadu wydalniczego (nerki,
moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa);

-opisuje budowe i funkcje mézgu, rdzenia kregowego i nerwow;

- przedstawia role uktadu autonomicznego wspotczulnego i przywspoétczulnego;

-opisuje tuk odruchowy oraz wymienia rodzaje odruchéw i przedstawia role odruchow
warunkowych w procesie uczenia sieg;

-klasyfikuje receptory ze wzgledu na rodzaj bodzca, przedstawia ich funkcje oraz przed
stawia lokalizacje receptorow w organizmie cztowieka;

-opisuje budowe skoéry i wykazuje zalezno$¢ pomiedzy budowg a funkcjami skory
(ochronna, termoregulacyjna, wydzielnicza, zmystowa);

-przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb skory (trgdzik, kontrola zmian
skornych, wptyw promieniowania UV na stan skéry i rozwdj choréb nowotworowych
skory);

-wymienia gruczoty dokrewne, podaje ich lokalizacje i przedstawia ich role w regulacji
proceséw zyciowych;

-wyjasnia dziatanie adrenaliny i podaje przykfady sytuacji, w ktérych jest ona wydzielana;




-charakteryzuje przebieg dojrzewania fizycznego cztowieka;
- przedstawia budowe i funkcje zenskich i meskich narzgdéw ptciowych;
-przedstawia etapy ontogenezy cztowieka (od narodzin po staro$¢);

Genetyka i biotechnologia

Uczen:

-przedstawia budowe nukleotyddw;

-opisuje i porownuije strukture i funkcje czgsteczek DNA i RNA,;

- przedstawia podstawowe rodzaje RNA wystepujace w komérce (mMRNA, rRNA i tRNA)
oraz okresla ich role;

-przedstawia organizacje DNA w genomie (helisa, nukleosom, chromatyda, chromosom);
- opisuje cykl komoérkowy, wymienia etap, w ktérym zachodzi replikacja DNA, uzasadnia
koniecznos$¢ podwojenia ilosci DNA przed podziatem komorki;

-opisuje budowe chromosomu (metafazowego), podaje podstawowe cechy kariotypu
organizmu diploidalnego;

- podaje roznice miedzy podzialem mitotycznym a mejotycznym i wyjasnia biologiczne
znaczenie obu typéw podziatu;

-wyjasnia i stosuje podstawowe pojecia genetyki klasycznej (allel, allel dominujacy, allel
recesywny, locus, homozygota, heterozygota, genotyp, fenotyp);

- przedstawia i stosuje prawa Mendla;

-przedstawia sposob dziedziczenia pici u cztowieka;

-okresla zrédta zmiennosci genetycznej (mutacje, rekombinacja);

Ewolucjai antropogeneza

Uczen:

-przedstawia znaczenie skamieniatosci jako bezposredniego zrodta wiedzy o prze biegu
ewolucji organizmow oraz sposéb ich powstawania i wyjasnia przyczyny niekompletnosci
zapisu kopalnego;

-przedstawia podobienstwa i roznice miedzy cztowiekiem a innymi naczelnymi, zwtaszcza
matpami cztekoksztattnymi

Ekologia i ochrona srodowiska
Uczen:

-przedstawia podstawowe elementy niszy ekologicznej organizmu, rozrdzniajgc zakres
tolerancji organizmu wzgledem warunkéw (czynnikow) srodowiska oraz zbiér niezbednych
mu zasobow;

- wyrdznia populacje lokalng gatunku, okreslajgc jej przyktadowe granice oraz wskazujgc
zwigzki miedzy jej cztonkami;

- przedstawia zrodto konkurencji miedzygatunkowej, jakim jest korzystanie przez rézne
organizmy z tych samych zasobéw srodowiska;

- przedstawia podobienstwa i réznice miedzy drapieznictwem, roslinozernoscig i
pasozytnictwem;

-okre$la role zaleznosci pokarmowych w ekosystemie, przedstawia je w postaci
tancuchow i sieci pokarmowych, analizuje przedstawione (w postaci schematu, opisu itd.)
sieci i fancuchy pokarmowe;

-wyroznia poziomy troficzne producentéw i konsumentéw materii organicznej, a wsrdd
tych ostatnich — roslinozercéw, drapiezcow (kolejnych rzedéw) oraz destruentéw;
-wymienia gtébwne czynniki geograficzne ksztattujgce réznorodno$¢ gatunkowg i
ekosystemowg Ziemi (klimat, uksztattowanie powierzchni), podaje przyktady miejsc
charakteryzujgcych sie szczegdinym bogactwem gatunkowym;

-przedstawia wptyw cztowieka na réznorodnos¢ biologiczng, podaje przyktady tego
wptywu (zagrozenie gatunkéw rodzimych, introdukcja gatunkéw obcych);

- uzasadnia koniecznos¢ zachowania starych odmian roslin uprawnych i ras zwierzat
hodowlanych jako czesci réznorodnosci biologicznej;




-uzasadnia koniecznos¢ stosowania ochrony czynnej dla zachowania wybranych
gatunkéw i ekosystemoéw

WYMAGANIA PODSTAWOWE

Badania przyrodnicze

Uczen:

-wyjasnia, na czym polega réznica miedzy obserwacjg a doswiadczeniem,
-rozréznia problem badawczy od hipotezy,

- dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia,

- odczytuje, analizuje, interpretuje oraz przetwarza informacje tekstowe, graficzne
i liczbowe w typowych sytuacjach,

-odréznia fakty od opinii,

- wyjasnia pojecie zdolno$¢ rozdzielcza,

- wyjasnia sposob dziatania mikroskopdw optycznego i elektronowego.

Chemiczne podstawy zycia

Uczen:

- omawia znaczenie wybranych makro- i mikroelementow,

- wyjasnia pojecie pierwiastki biogenne,

- okresla znaczenie | wystepowanie wybranych typow wigzan i oddziatywan chemicznych,
- wskazuje substancje hydrofilowe i hydrofobowe oraz okresla ich wtasciwosci,
- omawia budowe czgsteczki wody,

- okresla, za jakie wtasciwosci wody odpowiadajg wskazane zjawiska, np. unoszenie sie
lodu na powierzchni wody,

- okresla kryterium klasyfikacji sacharydow,

- wyjasnia, w jaki sposob powstaje wigzanie O-glikozydowe,

- omawia wystepowanie i znaczenie wybranych mono-, oligo- i polisacharydow,
- okresla, w jaki sposéb powstajg formy pierscieniowe monosacharydéw,

- wskazuje sposoby wykrywania glukozy i skrobi,

- wyjasnia, na czym polega réznica miedzy ttuszczami nasyconymi a ttuszczami
nienasyconymi,

- wymienia kryteria klasyfikacji lipidéw,

- omawia budowe tréj glicerydu,

- omawia budowe fosfolipidéw i ich rozmieszczenie w bfonie komérkowe;j,

- podaje kryteria klasyfikacji biatek,

- wskazuje wigzanie peptydowe,

- wyjasnia, na czym polega i w jakich warunkach zachodzg koagulacja i denaturacja
biatek,

- podaje wplyw wybranych czynnikéw fizykochemicznych na biatka,

- charakteryzuje struktury I, ll-, lll- i IV-rzedows,

- zapisuje wzor ogolny aminokwasow,

- klasyfikuje biatka ze wzgledu na funkcje petnione w organizmie,

- opisuje reakcje biuretowg i ksantoproteinowa,

- wyjasnia, na czym polega komplementarnos¢ zasad,

- przedstawia rodzaje nukleotydow i ich role,

- wymienia di nukleotydy i ich role,

- wymienia i wskazuje wigzania w czgsteczce DNA,

- wyjasnia pojecie podwdjna helisa.

Cytologia

Uczen:

- wyjasnia zalezno$¢ miedzy wymiarami komorki a jej powierzchnig i objetoscia,

- rysuje wybrang komérke eukariotyczng na podstawie obserwacji mikroskopowej,
- podaje funkcje réznych komoérek w zalezno$ci od miejsca wystepowania,

- omawia model budowy btony biologicznej,

- wymienia funkcje biatek btonowych,




- wyjasnia réznice miedzy transportem biernym a transportem czynnym,

- rozréznia endocytoze i egzocytoze,

- odroznia substancje osmotycznie czynne od substancji osmotycznie biernych,
- charakteryzuje biatka btonowe,

- analizuje schematy transportu substancji przez btony,

- identyfikuje elementy budowy jagdra komorkowego,

- okresla sktad chemiczny chromatyny,

- wyjasnia znaczenie jgderka i otoczki jgdrowej,

- wymienia i identyfikuje kolejne etapy upakowania DNA w jgdrze komérkowym,
- rysuje chromosom metafazowy,

- charakteryzuje budowe mitochondridw,

- klasyfikuje typy plastydow,

- charakteryzuje budowe chloroplastu,

- wymienia argumenty potwierdzajgce stuszno$c¢ teorii endosymbiozy,

- uzasadnia role mitochondriéw jako centrow energetycznych,

- poréwnuje siateczke srédplazmatyczng szorstkg z siateczkg srodplazmatyczng gtadka,
- omawia budowe wakuoli,

- identyfikuje na podstawie obserwacji mikroskopowej krysztaty szczawianu wapnia
w wakuolach roslinnych,

- charakteryzuje budowe Sciany komérkowej,

- wyjasnia funkcje sciany komorkowej,

- wskazuje réznice w budowie pierwotnej i wtérnej sciany komaorkowej roslin,

- obserwuje pod mikroskopem sciane komérkowa,

- wyjasnia pojecia: kariokineza, cytokineza,

- charakteryzuje poszczegolne etapy mitozy,

- wyjasnia role interfazy w cyklu zyciowym komérki,

- wymienia skutki zaburzeh cyklu komérkowego,

- wymienia czynniki wywotujgce transformacje nowotworowa,

- charakteryzuje przebieg mejozy,

- charakteryzuje przebieg procesu crossing-over.

Metabolizm

Uczen:

- podaje poziom energetyczny substratéw i produktéw reakcji endoergicznych

i egzoergicznych,

- wymienia cechy ATP,

- przedstawia sumaryczny zapis procesu fosforylaciji,

- wymienia nosniki elektrondw,

- wyjasnia na przyktadach pojecia: szlak metaboliczny i cykl metaboliczny,

- wskazuje postaci utlenione i zredukowane przenosnikéw elektronéw na schematach,
- wyjasnia mechanizm dziatania enzymow,

- zapisuje rownanie reakcji enzymatyczne;j,

- przedstawia, na czym polega swoistos¢ substratowa enzymu,

- wymienia wlasciwosci enzymow,

- wskazuje sposoby regulacji aktywnosci enzymow,

- wyjasnia pojecie sprzezenie zwrotne ujemne i wskazuje, na czym ono polega,

- poréwnuje powinowactwo enzymow do substratéw na podstawie wartosci KM,

- przedstawia przebieg doswiadczenia dotyczgcego wptywu pH na aktywnos¢ enzymu
trawiennego, np. pepsyny,

- wskazuje podstawowe roznice miedzy fotosyntezg oksygeniczng a fotosyntezg
anoksygeniczng,

- wykazuje zwigzek budowy chloroplastu z przebiegiem fotosyntezy,

- analizuje na podstawie schematu przebieg fazy zaleznej od $wiatta oraz fazy niezalezne;j
od Swiatta,

- przedstawia role fotosysteméw w fotosyntezie,




- wyjasnia role chlorofilu i dodatkowych barwnikéw fotosyntetycznych w przebiegu
fotosyntezy,

- wymienia substraty i produkty faz fotosyntezy: zaleznej i niezaleznej od Swiatta,

- wymienia etapy chemosyntezy,

- wyjasnia, na czym polega chemosynteza,

- wykazuje zwigzek budowy mitochondriom z przebiegiem procesu oddychania
komérkowego,

- analizuje na podstawie schematu przebieg glikolizy, reakcji pomostowej, cyklu
Krebsa i tancucha oddechowego,

- wyréznia substraty i produkty tych procesow,

- uzasadnia, ze oddychanie komorkowe ma charakter kataboliczny,

- omawia czynniki wptywajgce na intensywnos¢ tlenowego oddychania komérkowego,
- wyjasnia réznice miedzy oddychaniem beztlenowym a fermentacja,

- omawia wykorzystanie fermentacji w zyciu cztowieka,

- podaje nazwy etapow fermentaciji,

- wyjasnia, na czym polega cykl mocznikowy, 3-oksydacja, glukoneogeneza, glikogenoliza
oraz deaminacja.

Réznorodnos¢ wiruséw bakterii, protistow i grzybow

Uczen:

-omawia podstawowe elementy budowy wirionu i wykazuje, ze jest ona $cisle zwigzana z
przystosowaniem sie do skrajnego pasozytnictwa;

- wyjasnia, co to sg retrowirusy i podaje ich przyktady;

-wymienia najwazniejsze choroby bakteryjne cztowieka (gruzlica, czerwonka bakteryjna,
dur brzuszny, cholera, waglik, borelioza, tezec), przedstawia drogi zakazenia bakteriami;
-przedstawia réznorodnos¢ sposobow odzywiania sie protistow, wskazujgc na zwigzek z
ich budowg i trybem zycia;

- wymienia najwazniejsze protisty wywotujgce choroby cztowieka (malaria, rzesistkowica,
lamblioza, toksoplazmoza, czerwonka pelzakowa), przedstawia drogi zarazenia oraz
przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb wywotywanych przez protisty;

- wymienia cechy grzybow, ktére sg przystosowaniem do heterotroficznego trybu zycia w
srodowisku lgdowym;

Réznorodnosé i funkcjonowanie roslin

Uczen:

-poréwnuje warunki zycia roslin w wodzie i na lgdzie oraz wskazuje cechy roslin, ktore
umozliwity im opanowanie srodowiska lgdowego;

-przedstawia charakterystyczne cechy budowy tkanek roslinnych (tworczej, okrywajace;j,
miekiszowej, wzmacniajgcej, przewodzgcej);

- analizuje budowe morfologiczng ros$liny okrytonasiennej, rozrdzniajac poszczegodlne
organy i okreslajgc ich funkcje;

-wskazuje gtdbwne makro- i mikroelementy (C, H, O, N, S, P, K, Mg) oraz okresla ich
zrodta dla roslin;

-wskazuje drogi, jakimi do lisci docierajg substraty fotosyntezy i jakimi produkty
fotosyntezy rozchodzg sie w roslinie;

-podaje podstawowe cechy zalgzka i nasienia oraz wykazuje ich znaczenie adaptacyjne
do zycia na lgdzie;

-przedstawia podstawowe sposoby reakcji roslin na bodzce (ruchy tropiczne i nastyczne);
podaje ich przykfady (fototropizm, geotropizm, sejsmonastia, nyktynastia);

Réznorodnosé i funkcjonowanie zwierzat

Uczen:

- przedstawia budowe, czynnosci zyciowe i tryb zycia parzydetkowcow, okresla ich role w
przyrodzie;

-rozréznia wieloszczety, skgposzczety i pijawki; przedstawia znaczenie pierscienic w przy




rodzie i dla cztowieka;

-wymienia wspolne cechy stawonogéw, podkreslajgc te, ktére zadecydowaty o sukcesie
ewolucyjnym tej grupy zwierzat;

-rozréznia skorupiaki, pajeczaki, wije i owady oraz poréwnuje srodowiska zycia, budowe i
czynnosci zyciowe tych grup;

-opisuje przebieg czynnosci zyciowych, w tym rozmnazanie sie

i rozwoj gromad kregowcow;

-przedstawia znaczenie kregowcow w przyrodzie i zyciu cztowieka;

-opisuje rézne rodzaje powiok ciata zwierzat;

-wymienia rodzaje zmystow wystepujgce u zwierzat, wymienia odbierane bodzce, okresla
odbierajace je receptory i przedstawia ich funkcje;

-wykazuje zwigzek miedzy budowg ukfadu krwionosnego a jego funkcjg u poznanych grup
zwierzat;

-na przykfadzie poznanych zwierzat okresla sposoby wymiany gazowej i wymienia
stuzgce jej narzady (uktady);

- wyjasnia istote procesu wydalania oraz wskazuje substancje, ktére sg wydalane z
organizmdw réznych zwierzat, w powigzaniu ze Srodowiskiem ich zycia;

-wymienia typy rozmnazania bezpiciowego i podaje grupy zwierzat, u ktérych moze ono
zachodzi¢;

-przedstawia podstawowe etapy rozwoju zarodka, wymienia listki zarodkowe, wyrdznia
zwierzeta pierwo- i wtérouste;

Funkcjonowanie organizmu czlowieka

Uczen:

-rozpoznaje (na ilustracji, rysunku, wedtug opisu itd.) tkanki budujgce ciato cziowieka oraz
podaje ich funkcje i lokalizacje w organizmie cztlowieka;

-okre$la czynniki wptywajgce na zaburzenie homeostazy organizmu (stres, szkodliwe
substancje, w tym narkotyki, naduzywanie lekow i niektorych uzywek, biologiczne czynniki
chorobotworcze);

-poréwnuje budowe i dziatanie miesni gtadkich, poprzecznie prgzkowanych szkieletowych
oraz miesnia sercowego;

-przedstawia i poréwnuje proces trawienia, wchtaniania i transportu biatek, cukréw i
ttuszczow;

-analizuje potrzeby energetyczne organizmu oraz poréwnuje (porzadkuje) wybrane formy
aktywnosci fizycznej pod wzgledem zapotrzebowania na energie;

-przedstawia mechanizm wymiany gazowej w tkankach i w ptucach oraz okresla role klatki
piersiowej i przepony w tym procesie;

-analizuje wptyw czynnikdw zewnetrznych na stan i funkcjonowanie uktadu oddechowego
(alergie, bierne i czynne palenie tytoniu, pylowe zanieczyszczenia powietrza);

-wykazuje wspotdziatanie uktadu krwionosnego z innymi uktadami (limfa tycznym,
pokarmowym, wydalniczym, dokrewnym);

- przedstawia krgzenie krwi w obiegu ptucnym i ustrojowym (z uwzglednieniem
przystosowania w budowie naczyn krwionosnych i wystepowania réznych rodzajéw sieci
naczyn wiosowatych);

-opisuje elementy uktadu odpornosciowego cztowieka;

-przedstawia reakcje odpornosciowg humoralng i komoérkowa, swoistg i nie swoista;
-wykazuje zwigzek miedzy budowg nerki a petniong funkcja;

- przedstawia sposob funkcjonowania nefronu oraz poréwnuje sktadniki moczu
pierwotnego i ostatecznego;

- wyjasnia, na czym polega niewydolnos¢ nerek i na czym polega dializa;

-przedstawia istote procesu powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego;
-przedstawia biologiczne znaczenie snu;

-przedstawia budowe oka i ucha oraz wyjasnia sposdb ich dziatania (omawia droge
bodzca);




- przedstawia budowe i okresla role btednika, zmystu smaku i wechu;

- przedstawia podstawowe zasady higieny narzgadu wzroku i stuchu;

-wyjasnia mechanizmy homeostazy (w tym mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego) i
ilustruje przyktadami wptyw hormonow na jej utrzymanie;

-wykazuje nadrzedng role podwzgérza i przysadki moézgowej w regulacji hormonalnej
(opisuje mechanizm sprzezenia zwrotnego miedzy przysadkg moézgowg a gru czotem
podlegtym na przykfadzie tarczycy);

- wyjasnia mechanizm antagonistycznego dziatania niektérych hormonéw na przyktadzie
insuliny i glukagonu oraz kalcytoniny i parathormonui;

-analizuje przebieg procesu spermatogenezy i oogenezy;

-przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego;

- przedstawia fizjologie zaptodnienia;

Genetyka i biotechnologia

Uczen:

-przedstawia strukture podwodjnej helisy i okre$la role wigzan wodorowych w jej
utrzymaniu;

-wykazuje role podwdjnej helisy w replikacji DNA oraz okresla polimeraze DNA jako
enzym odpowiedzialny za replikacje; uzasadnia znaczenie sposobu syntezy DNA
(replikacji semikonserwatywnej) dla dziedziczenia informacji;

-analizuje nowotwory jako efekt mutacji zaburzajgcych regulacje cyklu komérkowego;

- wyjasnia sposdb kodowania porzadku aminokwasoéw w biatku za pomocg kolejnosci
nukleotydow w DNA, postuguje sie tabelg kodu genetycznego;

-zapisuje i analizuje krzyzéwki jednogenowe i dwugenowe (z dominacjg zupeing i
niezupetng oraz allelami wielokrotnymi, postugujgc sie szachownicg Punnetta) oraz
okresla prawdopodobienstwo wystgpienia poszczegolnych genotypdw i fenotypéw w
pokoleniach

potomnych;

- opisuje sprzezenia gendw (w tym sprzezenia z picig) i przedstawia sposoby ich
mapowania na chromosomie;

-analizuje drzewa rodowe, w tym dotyczgce wystepowania choréb genetycznych
cztowieka;

-podaje przyktady cech (nieciggtych) dziedziczacych sie zgodnie z prawami Mendla;
-podaje przyktady choréb genetycznych cziowieka wywotanych przez mutacje genowe
(mukowiscydoza, fenyloketonuria, hemofilia, slepota na barwy, choroba Huntingtona);
-podaje przyktady choréb genetycznych wywotywanych przez mutacje chromosomowe i
okresla te mutacje (zespoty Downa, Turnera i Klinefeltera);

-przedstawia najwazniejsze typy enzymow stosowanych w inzynierii genetycznej (enzymy
restrykcyjne, ligazy, polimerazy DNA);

- przedstawia istote procedur inzynierii genetycznej (izolacji i wprowadzania obcego genu
do organizmu);

Ekologia i ochrona srodowiska

Uczen:

- przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujgc danymi o jej aktualnej liczebnosci,
rozrodczosci, Smiertelnosci oraz migracjach osobnikow;

- analizuje strukture wiekowg i przestrzenng populacji okre$lonego gatunku;

- przedstawia skutki konkurencji miedzygatunkowej w postaci zawezenia sie nisz
ekologicznych konkurentéw lub wypierania jednego gatunku z czesci jego areatu przez
drugi;

- wymienia czynniki sprzyjajgce rozprzestrzenianiu sie pasozytéw (patogenow);

-podaje przyktady komensalizmu;

-przedstawia role organizmow tworzgcych biocenoze w ksztattowaniu biotopu (proces
glebotwdrczy, mikroklimat);

-wyjasnia, dlaczego wykres ilustrujgcy ilosC energii przeptywajgcej przez poziomy
troficzne od roslin do drapiezcéw ostatniego rzedu ma postaé piramidy;

- wykazuje role, jakg w krgzeniu materii odgrywajg rézne organizmy odzywiajgce sie




szczatkami innych organizmow;

Ewolucjonizm i antropogeneza

Uczen:

-przedstawia podstawowe zrédta wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucji (budowa,
rozwéj i zapis genetyczny organizmow, skamieniatosci, obserwacje do boru w naturze);-
podaje przyktady dziatania doboru naturalnego (melanizm przemystowy, uzyskiwanie
przez bakterie opornosci na antybiotyki itp.);

-wykazuje role mutacji i rekombinacji genetycznej w powstawaniu zmiennosci, ktora jest
surowcem ewolucji;

- przedstawia mechanizm dziatania doboru naturalnego i jego rodzaje (stabilizujacy,
kierunkowy, roznicujgcy), omawia skutki doboru w postaci powstawania adaptacji u
organizmow;

-definiuje pule genowg populacji;

-przedstawia warunki, w ktorych zachodzi dryf genetyczny i omawia jego skutki;
-przedstawia zmiany, jakie zaszty w trakcie ewolucji cztowieka.

WYMAGANIA ROZSZERZAJACE

Badania przyrodnicze

Uczen:

- omawia zasady prowadzenia i dokumentowania badan,

- okresla gtbwne etapy badan do konkretnych obserwaciji i doswiadczen biologicznych,
- planuje przyktadowg obserwacje biologiczna,

- wykonuje dokumentacje przyktadowej obserwacji,

- odroznia zmienng niezalezng od zmiennej zaleznej,

- objasnia i komentuje informacje, postugujgc sie terminologig biologiczna,

- poréwnuje dziatanie mikroskopu optycznego i mikroskopu elektronowego,

- wymienia zalety i wady mikroskopdw optycznych oraz elektronowych,

- stosuje pojecie zdolnos¢ rozdzielcza przy opisie dziatania mikroskopow réznych typow.

Chemiczne podstawy zycia

Uczen:

- charakteryzuje budowe réznych typéw wigzan chemicznych,

- charakteryzuje wtasciwosci fizykochemiczne wody,

- uzasadnia znaczenie soli mineralnych dla organizméw,

- wskazuje réznice miedzy poszczegdlnymi monosacharydami,

- charakteryzuje i poréwnuje budowe wybranych polisacharydow,

- poréwnuje budowe chemiczng mono-, oligo- i polisacharydéw,

- planuje doswiadczenie majgce na celu wykrycie glukozy,

- planuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajgce wykry¢ glukoze w soku z winogron,
- charakteryzuje budowe lipidéw prostych, ztozonych i izoprenowych,

- wyjasnia znaczenie cholesterolu,

- planuje doswiadczenie, ktérego celem jest wykrycie lipidow w nasionach stonecznika,
- wskazuje zwigzek miedzy obecnoscig wigzah podwojnych w kwasach ttuszczowych
a wlasciwosciami lipidow,

- charakteryzuje grupy biatek ze wzgledu na petnione funkcje, liczbe aminokwaséw
w tancuchu i strukture oraz obecnos¢ elementéw nieaminokwasowych,

- zapisuje reakcje powstawania dipeptydu,

- wyjasnia znaczenie struktur I-, 1l-, lll- i IV-rzedowej biatek,

- wyjasnia znaczenie oddziatywan w strukturach Il i V- rzedowej biatka,

- charakteryzuje biatka proste i ztozone,

- wyjasnia, na czym polega reakcja biuretowa i reakcja ksantoproteinowa,

- charakteryzuje budowe chemiczng i budowe przestrzenng czgsteczek DNA i RNA,
- porownuje budowe i role DNA z budowg i rolg RNA,

- przedstawia proces replikacji DNA,




- rysuje schemat budowy nukleotydéw DNA i RNA.

Cytologia

Uczen:

- klasyfikuje komorki ze wzgledu na wystepowanie jgdra komorkowego,

- charakteryzuje funkcje struktur komaérki prokariotycznej,

- porownuje komorke prokariotyczng z komorkg eukariotyczna,

- wskazuje cechy wspdlne i roznice miedzy komérkami eukariotycznymi,

- charakteryzuje biatka btonowe,

- omawia budowe i wtasciwosci lipidow wystepujgcych w bfonach biologicznych,
- wyjasnia selektywny charakter bton biologicznych,

- charakteryzuje rézne rodzaje transportu przez bfony,

- wyjasnia role btony komorkowej,

- poréwnuje zjawiska osmozy i dyfuzji,

- przedstawia skutki umieszczenia komorki roslinnej oraz komoérki zwierzecej w
roztworach: hipotonicznym, izotonicznym i hipertonicznym,

- wykazuje zwigzek miedzy budowg bton a jej funkcjami,

- charakteryzuje elementy jgdra komoérkowego,

- charakteryzuje budowe chromosomu,

- poréwnuje elementy cytoszkieletu pod wzgledem budowy, funkcji i rozmieszczenia,
- wyjasnia, w jaki sposdb odbywa sie ruch cytozolu,

- wskazuje rdéznice miedzy elementami cytoszkieletu,

- wyjasnia znaczenie upakowania chromatyny w chromosomie,

- wyjasnia, od czego zalezg liczba i rozmieszczenie mitochondriow w komorce,
- porownuje typy plastydow,

- wyjasnia, dlaczego mitochondria i plastydy nazywa sie organellami potautonomicznymi,
- wyjasnia réznice miedzy wodniczkami u protestow,

- omawia role sktadnikéw wakuoli,

- wyjasnia role tonoplastu w procesach osmotycznych,

- wyjasnia, na czym polegajg modyfikacje wtdrnej $ciany komdrkowej,

- przedstawia zwigzek budowy sciany z jej funkcja,

- tworzy mape mentalng dotyczgcg budowy i roli sSciany komoérkowej,

- analizuje schemat przedstawiajgcy ilos¢ DNA i chromosomow w poszczegolnych
etapach cyklu komérkowego,

- charakteryzuje poszczegodlne etapy interfazy,

okresla znaczenie wrzeciona kariokinetycznego,

- wyjasnia, na czym polega programowana smier¢ komorki,

- wyjasnia znaczenie procesu Crossing-over,

- wyjasnia zmiany zawarto$ci DNA podczas zaptodnienia,

- poréwnuje przebieg mitozy i mejozy.

Metabolizm

Uczen:

- charakteryzuje budowe ATP,

- omawia przebieg fosforylacji substratowej, fotosyntetycznej i oksydacyjnej,

- poréwnuje istote proceséw anabolicznych i katabolicznych,

- wymienia inne niz ATP nosniki energii,

- przedstawia znaczenie NAD+, FAD, NADP+ w procesach utleniania i redukciji,

- omawia budowe enzymow,

- wyjasnia mechanizm tworzenia kompleksu enzym—substrat,

- wyjasnia podstawowe wtasciwosci enzymow,

- wyjasnia, w jaki sposob na szybkos¢ reakcji enzymatycznych wptywaja: stezenie
substratu, temperatura, pH, stezenie soli, stezenie enzymu, aktywatory i inhibitory,
- poréwnuje mechanizm inhibicji kom petycyjnej i niekompetycyjnej,

- omawia sposoby regulacji przebiegu szlakéw metabolicznych,




- wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego jako sposobu regulacji przebiegu
szlakéw metabolicznych,

- interpretuje wyniki z doswiadczenia wptywu pH (lub innego czynnika) na dziatanie
enzymow trawiennych,

- wyjasnia mechanizm powstawania ATP w procesie chemiosmozy w chloroplascie,

- poréwnuje na podstawie schematu fotofosforylacje cykliczng i fotofosforylacje
niecykliczna,

-omawia budowe czgsteczki chlorofilu,

- omawia budowe i funkcje fotosysteméw | i ll,

- omawia przebieg poszczegdinych etapow cyklu Calvina,

- omawia budowe i dziatanie fotosystemadw,

- wyjasnia zwigzek miedzy fazg zalezng od swiatta a fazg niezalezng od swiatta,

- opisuje przebieg doswiadczenia obrazujgcego synteze skrobi w liSciach wybranej
rosliny,

- omawia przebieg pierwszego i drugiego etapu chemosyntezy,

- przedstawia znaczenie chemosyntezy w produkcji materii organicznej,

- omawia przebieg poszczegdlnych etapow oddychania tlenowego,

- przedstawia bilans energetyczny oddychania tlenowego,

- przedstawia, na czym polega fosforylacja substratowa,

- wyjasnia hipoteze chemiosmozy,

- przeprowadza doswiadczenie dotyczagce wydzielania dwutlenku wegla przez kietkujgce
nasiona,

- omawia przebieg poszczegodlnych etapow fermentacji,

- okresla zysk energetyczny proceséw beztlenowych,

-okresla warunki, w ktérych zachodzi fermentacja,

- analizuje przebieg fermentacji alkoholowej i mlekowej,

- omawia na podstawie schematow przebieg utleniania kwasow ttuszczowych, synteze
kwasow ttuszczowych, glukoneogenezy, glikogenolizy,

- omawia przebieg przemian biatek,

- charakteryzuje cykl mocznikowy,

- wyjasnia, na czym polega metabolizm tluszczow u zwierzat.

Réznorodnos¢ wirusow bakterii, protistow i grzybow

Uczen:

-porzadkuje hierarchicznie podstawowe rangi taksonomiczne;

-opisuje cykl zyciowy bakteriofaga (lityczny i lizogeniczny) oraz wirusa zwierzecego
zachodzgcy bez lizy komorki;

-przedstawia charakterystyczne cechy sinic jako bakterii prowadzgcych fotosynteze
oksygeniczng (tlenowg) oraz zdolnych do asymilacji azotu atmosferycznego;

- wyjasnia, w jaki sposob bakterie mogg przekazywac sobie informacje genetyczng w
procesie koniugacji;

-rozréznia najwazniejsze grupy glonéw (brunatnice, okrzemki, bruzdnice, krasnorosty,
zielenice) na podstawie cech charakterystycznych i przedstawia role glonéw w
ekosystemach wodnych jako producentéw materii organicznej;

- wymienia cechy pozwalajgce na odréznienie sprzezniowcow, workowcow i
podstawczakéw;

- przedstawia zwigzki symbiotyczne, w ktére wchodzg grzyby (w tym mikoryze);

- przedstawia budowe i tryb zycia grzybéw porostowych; okresla ich znaczenie jako
organizméw wskaznikowych;

Réznorodnosé i funkcjonowanie roslin

Uczen:

-poréwnuje przemiane pokolen (i faz jadrowych) grup roslin wskazujgc na stopniowg
redukcje pokolenia gametofitu tu w trakcie ewolucji na lgdzie;

- identyfikuje je na rysunku (schemacie, preparacie mikroskopowym, fotografii i itp.),




okreslajgc zwigzek ich bu do wy z petniong funkcja;

-analizuje budowe anatomiczng organdw roslinnych: pierwotng i wtérng budowe korzenia i
todygi rosliny dwulisciennej, pierwotng budowe todygi rosliny jednoliSciennej, budowe
liscia, okreslajac zwigzek ich budowy z petniong funkcja;

- opisuje modyfikacje organdw roslin (korzeni, lisci, todygi) jako adaptacje do bytowania w
okreslonych warunkach $rodowiska;

- okresla sposéb pobierania wody i soli mineralnych oraz mechanizmy transportu wody
(potencjat wody, transpiracja, sita ssgca lisci, kohezja, adhezja, parcie korzeniowe);
-przedstawia warunki wymiany gazowej u roslin, wskazujac odpowiednie adaptacje w ich
budowie anatomicznej;

- przedstawia roznorodnosé budowy kwiatéw okrytonasiennych i wykazu je, ze jest ona
Zwigzana ze sposobami zapylania;

-przedstawia powstawanie gametofitbw meskiego i zenskiego, zaptodnienie komorki
jajowej oraz rozwdj i kietkowanie nasienia u ro$liny okrytonasiennej;

-przedstawia role hormonéw roslinnych w funkcjonowaniu rosliny, w tym w reakcjach
tropicznych;

-wyjasnia zjawisko fotoperiodyzmu;

Réznorodnosé i funkcjonowanie zwierzat

Uczen:

- przedstawia budowe i tryb zycia ggbek;

-porownuje cechy ptazincéw wolno zyjgcych i pasozytniczych w powigzaniu z ich trybem
zycia;

-na podstawie schematow opisuje przyktadowe cykle rozwojowe: tasiemca — tasiemiec
nieuzbrojony, nicieni pasozytniczych — glista ludzka, wiosien; wymienia zywicieli
posrednich i ostatecznych oraz wskazuje sposoby ich zarazenia wyzej wymienionymi
pasozytami;

-poréownuje budowe i czynnosci zyciowe $limakow, matzow i gtowonogow, rozpoznaje
typowych przedstawicieli tych grup;

- przedstawia znaczenie mieczakéw w przyrodzie i dla cziowieka;

-na podstawie charakterystycznych cech zalicza kregowce do odpowiednich gromad, a
ssaki odpowiednio do stekowcow, torbaczy lub tozyskowcow;

-przedstawia zaleznos¢ miedzy trybem zycia zwierzecia (wolno zyjgcy lub osiadty) a
budowg ciata, w tym symetrig;

-podaje roznice miedzy uktadami pokarmowymi zwierzat w zaleznosci od rodzaju
pobieranego pokarmui;

- opisuje role organizmdéw symbiotycznych w przewodach pokarmowych zwierzat (na
przyktadzie przezuwaczy i cztowieka);

-wykazuje znaczenie barwnikéw oddechowych i podaje ich przyktady u réznych zwierzat;
-podaje przyktady réznych typdw narzgddéw wydalniczych zwierzat;

Funkcjonowanie organizmu cztowieka

Uczen:

-przedstawia powigzania strukturalne i funkcjonalne miedzy narzadami w obrebie
poszczegodlnych uktadéw oraz miedzy uktadami;

-przedstawia mechanizmy i narzady odpowiedzialne za utrzymanie wybranych
parametrow srodowiska wewnetrznego na okreslonym poziomie (wyjasnia regulacje statej
temperatury ciafa, role statosci sktadu ptynow ustrojowych, np. stezenia glukozy we krwi,
statosci cisnienia krwi);

-wymienia gtébwne grupy miesni cziowieka oraz okresla czynniki wptywajgce na
prawidtowy rozwoj muskulatury ciata;

- przedstawia budowe i wyjasnia mechanizm skurczu sarkomeru;

-analizuje zwigzek pomiedzy systematyczng aktywnoscig fizyczng a gestoscig masy
kostnej i prawidtowym stanem uktadu ruchu;




- wyjasnia, cos$ to jest konflikt serologiczny i zgodnos$¢ tkankowa;

- przedstawia immunologiczne podtoze alergii, wymienia najczestsze alergeny (roztocza,
pyiki, arachidy itd.);

-wyjasnia, co to sg choroby autoimmunizacyjne, podaje przyktady takich chorob;
-wymienia przyktady i opisuje role przekaznikow nerwowych w komunikacji w ukfadzie
nerwowym;

-analizuje dziatanie hormondéw odpowiedzialnych za dojrzewanie i rozrod cztowieka;
-opisuje metody wykorzystywane w planowaniu rodziny;

- wyjasnia istote badan prenatalnych oraz podaje przyktady sytuacji, w ktérych warto z
nich skorzystag;

- opisuje przebieg kolejnych faz rozwoju zarodka i ptodu, z uwzglednieniem roli tozyska,
oraz wyjasnia wptyw réznych czynnikéw na prawidtowy przebieg cigzy;

Genetyka i biotechnologia

Uczen:

-przedstawia poszczegolne etapy prowadzgce od DNA do biatka (transkrypcja,
translacja), uwzgledniajgc role poszczegdlnych typow RNA oraz rybosomow;

- przedstawia proces potranskrypcyjnej obrobki RNA u organizmow eukariotycznych;
-porownuje strukture genomu prokariotycznego i eukariotycznego;

-przedstawia teorie operonu;

-wyjasnia, na czym polega kontrola negatywna i pozytywna w operonie;

- przedstawia sposoby regulacji dziatania genéw u organizmoéw eukariotycznych;
-podaje przykifady zachodzenia rekombinacji genetycznej (mejoza);

-rozréznia mutacje genowe: punktowe, delecje i insercje i okresla ich mozliwe skutki;

- definiuje mutacje chromosomowe i okresla ich mozliwe skutki;

- przedstawia zasade metody PCR (fancuchowej reakcji polimerazy) i jej zastosowanie;
-przedstawia sposoby oraz cele otrzymywania transgenicznych bakterii, roslin i zwierzat;
- przedstawia procedury i cele doswiadczalnego klonowania organizmow, w tym ssakow;
- przedstawia sposoby i cele otrzymywania komérek macierzystych;

Ekologia i ochrona srodowiska

Uczen:

-okresla srodowisko zycia organizmu, majgc podany jego zakres tolerancji na okreslone
czynniki (np. temperature, wilgotnosc¢, stezenie tlenkéw siarki w powietrzu);

-przedstawia role organizmow o wagskim zakresie tolerancji na czynniki srodowiska w
monitorowaniu jego zmian, zwlaszcza powodowanych przez dziatalno$¢ cziowieka,
podaje przyktady takich organizmoéw wskaznikowych;

- przedstawia przyczyny konkurencji wewnatrzgatunkowe;j i przewiduje jej skutki;

- wyjasnia zmiany liczebnosci populacji zjadanego i zjadajgcego na zasadzie ujemnego
sprzezenia zwrotnego;

-wykazuje role zaleznoéci mutualistycznych (fakultatywnych i obligatoryjnych jedno- lub
obustronnie) w przyrodzie, postugujac sie uprzednio poznanymi przy kiadami (porosty,
mikoryza, wspotzycie korzeni roslin z bakteriami wigzgcymi azot, przenoszenie pytku
roslin przez zwierzeta odzywiajgce sie nektarem itd.);

-na przyktadzie lasu wykazuje, ze zréznicowana struktura przestrzenna ekosystemu za
lezy zaréwno od czynnikow fizykochemicznych (zmiennos¢ srodowiska w skali lokalnej),
jak i biotycznych (tworzgcych go gatunkéw — np. warstwy lasu);

-opisuje obieg wegla w przyrodzie, wskazuje gtéwne zrédta jego doptywu i od ptywu;

- opisuje obieg azotu w przyrodzie, okresla role réznych grup bakterii w obiegu tego
pierwiastka;

-przedstawia wptyw zlodowacen na rozmieszczenie gatunkéw (rola ostoi w przetrwaniu
gatunkow w trakcie zlodowacen, gatunki reliktowe jako Swiadectwo przemian sSwiata
zywego); podaje przyktady reliktow;

- wyjasnia rozmieszczenie bioméw na kuli ziemskiej, odwotujgc sie do zréznicowania
czynnikéw klimatycznych;




Ewolucjonizm i antropogeneza

Uczen:

-odczytuje z drzewa filogenetycznego relacje pokrewienstwa ewolucyjnego gatunkow,
zapisuje takg relacje przedstawiong w formie opisu, schematu lub klasyfikacji;
-przedstawia adaptacje wybranych (poznanych wczesniej gatunkéw) do zycia w
okreslonych warunkach srodowiska;

-wyjasnia, na czym polega biologiczna definicja gatunku (gatunek jako zamknieta pula
genowa), rozroznia gatunki biologiczne na podstawie wynikow odpowiednich badan
(przedstawionych w formie opisu, tabeli, schematu itd.);

-przedstawia mechanizm powstawania gatunkow wskutek izolacji geograficznej i role
czynnikdw zewnetrznych (zlodowacenia, zmiany klimatyczne, wedrowki kontynentow) w
powstawaniu i zanikaniu barier;

- wyjasnia réznice miedzy specjacjg allopatryczng a sympatryczna;

-przedstawia, w jaki sposdb mogly powstac pierwsze organizmy na Ziemi, odwotujgc sie
do hipotez wyjasniajacych najwazniejsze etapy tego procesu: synteze zwigzkow
organicznych z nieorganicznymi, powstanie materiatu genetycznego (,Swiat RNA”),
powstanie

komérki (,koacerwaty”, ,micelle lipidowe”);

-przedstawia role czynnikow zewnetrznych w przebiegu ewolucji (zmiany klimatyczne,
katastrofy kosmiczne, dryf kontynentéw);

- opisuje warunki, w jakich zachodzi radiacja adaptacyjna oraz ewolucja zbiezna; podaje
przyktady konwergencji i dywergencji; identyfikuje konwergencje i dywergencje na
podstawie schematu, rysunku, opisu itd.;

- porzadkuje chronologicznie najwazniejsze zdarzenia z historii zycia na Ziemi, podaje
ere, w ktorej zaszly (eon w wypadku prekambru);

-wymienia najwazniejsze kopalne formy cziowiekowate (australopiteki, cztowiek zreczny,
cztowiek wyprostowany, neandertalczyk), porzgdkuje je chronologicznie i okresla ich
najwazniejsze cechy (pojemnosé mozgoczaszki, najwazniejsze cechy kosé ca, uzywanie
narzedzi, slady kultury).

WYMAGANIA DOPELNIAJACE

Metodyka badan biologicznych

Uczen:

- analizuje kolejne etapy prowadzenia badan,

- odnosi sie do wynikow uzyskanych przez innych badaczy,

- ocenia poprawnosc¢ zastosowanych procedur badawczych,

- formutuje wnioski,

- okresla zasade dziatania mikroskopu fluorescencyjnego,

- wyjasnia réznice w sposobie dziatania mikroskopéw elektronowych: transmisyjnym
i skaningowym,

- wykonuje samodzielnie preparaty mikroskopowe.

Chemiczne podstawy zycia

Uczen:

- rysuje modele réznych typow wigzan chemicznych,

- wykazuje zwigzek miedzy budowg czgsteczki wody i wkasciwosciami a jej rolg w
organizmie,

- przeprowadza proste doswiadczenia dotyczgce wtasciwosci wody,

- omawia powstawanie form pierscieniowych monosacharydéw,

- ilustruje powstawanie wigzania O-glikozydowego,

- zapisuje wzory wybranych weglowodanow,

- planuje doswiadczenie majgce na celu wykrycie glukozy w materiale biologicznym,
- poréwnuje poszczegolne grupy lipidéw,

- omawia budowe fosfolipidéw i ich rozmieszczenie w btonie biologicznej,




- analizuje budowe triglicerydu i fosfolipidu i je porownuje,

- wyjasnia znaczenie karotenoidow dla roslin,

- poréwnuje biatka fibrylarne i globularne,

- poréwnuje proces koagulacji i denaturaciji biatek oraz wskazuje ich znaczenie dla
organizmow,

- planuje doswiadczenie majgce na celu wykrycie wigzah peptydowych,

- przeprowadza doswiadczenie dotyczgce wptywu roznych czynnikéw fizykochemicznych
na biatko,

- wyjasnia, czym roznig sie reakcje ksantoproteinowa i biuretowa,

- rozréznia zasady azotowe na podstawie wzoréw,

- oblicza procentowg zawarto$¢ zasad azotowych w DNA,

- wykazuje zwigzek replikacji z podziatem komorki.

Cytologia

Uczen:

- wymienia przyktady najwiekszych i najmniejszych komérek roslinnych i zwierzecych,
- analizuje znaczenie wielko$ci i ksztattu komorki w transporcie substancji do i z komorki,
- wykonuje samodzielnie nietrwaty preparat mikroskopowy,

- przedstawia btony wewngtrzkomorkowe jako zintegrowany system strukturalno-
-funkcjonalny oraz okresla jego role w kompartmentacji komorki,

- analizuje rozmieszczenie biatek i lipidow w btonach biologicznych,

- wyjasnia wiasciwosci bton biologicznych,

- wykazuje zwigzek budowy btony z petnionymi przez nig funkcjami,

- planuje doswiadczenie majgce na celu obserwacje plazmolizy i deplazmolizy

w komérkach roslinnych,

- wyjasnia roznice w sposobie dziatania biatek kanatowych i nosnikowych,

- na wybranych przyktadach wyjasnia r6znice miedzy endocytozg a egzocytozg,

- wyjasnia, dlaczego btona biologiczna jest selektywnie przepuszczalna,

- dowodzi, ze komorki eukariotyczne zawierajg rézng liczbe jgder komorkowych,

- ilustruje plan budowy wici i rzeski oraz podaje réznice miedzy nimi,

- dokonuje obserwacji ruchow cytozolu w komorkach moczarki kanadyjskiej,

- uzasadnia roznice miedzy rzeskg a wicia,

- wyjasnia zwigzek budowy z funkcjg sktadnikow cytoszkieletu,

- przedstawia sposoby powstawania plastyddow i mozliwosci przeksztatcania réznych
rodzajow plastydow,

- rozpoznaje typy plastydow na podstawie obserwacji mikroskopowe;j,

- wyjasnia role substancji osmotycznie czynnych zawartych w wakuoli roslinnej,

- omawia funkcjonalne powigzanie miedzy rybosomami, siateczkg srodplazmatyczng,
aparatem Golgiego a btong komérkowsa,

- wykazuje réznice w budowie sciany komdrkowej pierwotnej i sciany komérkowej wtérne;j
u roslin,

- wykazuje zwigzek budowy $ciany komdrkowej z petniong przez nig funkcja,

- wyjasnia i porownuje przebieg cytokinezy w roznych typach komoérek,

- charakteryzuje sposéb formowania wrzeciona kariokinetycznego w komaorkach roslinnej
i zwierzecej,

- wskazuje sytuacje, w ktérych apoptoza komorek jest konieczna,

- wskazuje réznice w przebiegu cytokinezy komaorek roslinnych i zwierzecych,

- wyjasnia zmiany zawarto$ci DNA podczas mejozy,

- wyjasnia znaczenie mejozy.

Metabolizm

Uczen:

- poréwnuje rodzaje fosforylaciji,

- analizuje przebieg reakcji erdoks z udziatem NADP+,

- opisuje mechanizmy fosforylacji ADP (substratowej i chemiosmozy),




- charakteryzuje typowe reakcje utleniania i redukcji,

- wykazuje zwigzek budowy ATP z jego rolg biologiczng,

- poréwnuje modele powstawania kompleksu enzym—substrat,

- omawia zasady nazewnictwa i klasyfikacji enzymow,

- planuje doswiadczenie majgce na celu wykazanie wptywu temperatury na aktywnosé¢
katalazy w bulwach ziemniaka,

- porownuje mechanizm dziatania inhibitorow hamujgcych enzymy nieodwracalnie

i odwracalnie,

- proponuje doswiadczenia dotyczgce wplywu réznych czynnikbw na aktywnosé
enzymow,

- poréwnuje barwniki roslinne i wskazuje ich znaczenie w fotosyntezie,

- wyjasnia przebieg doswiadczenia dotyczgcego wptywu barwy swiatta na efektywnosé
fotosyntezy i formutuje wnioski,

- okresla warunki, przebieg oraz efekty fosforylacji Fotosyntetycznej cyklicznej i osforylacji
Fotosyntetycznej niecyklicznej,

- wycigga wnioski z przedstawionego doswiadczenia dotyczacego syntezy skrobi w
lisciach pelargonii,

- wskazuje réznice miedzy przebiegiem fotosyntezy a przebiegiem chemosyntezy,

- wyjasnia mechanizm powstawania ATP w procesie chemiosmozy w mitochondriach
(fosforylacja oksydacyjna),

- poréwnuje zysk energetyczny brutto i netto etapéw oddychania tlenowego,

- wykazuje réznice miedzy fosforylacjg substratowg a fosforylacjg oksydacyjna,

- poréwnuje drogi przemian pirogronianu w fermentacji alkoholowej, mleczanowej

i w oddychaniu tlenowym,

- poréwnuje oddychanie tlenowe, oddychanie beztlenowe i fermentacje,

- planuje doswiadczenie majgce na celu wykazanie wydzielania dwutlenku wegla podczas
fermentaciji alkoholowej,

- omawia przebieg rozktadu biatek, cukréw i ttuszczéw,

- okresla znaczenie acetylokoenzymu A w przebiegu réznych szlakow metabolicznych,

- wyjasnia, dlaczego amoniak powstajgcy w tkankach nie jest transportowany do watroby
w stanie wolnym,

- wyjasnia zwigzek miedzy katabolizmem aminokwaséw i biatek a cyklem Krebsa.

Réznorodnosé wirusow bakterii, protistow i grzybow

Uczen:

-rozrdznia (na schemacie) grupy mono-, para- i polifiletyczne;

-przedstawia na podstawie klasyfikacji okreslonej grupy organizméw jej uproszczone
drzewo filogenetyczne;

-opracowuje prosty dychotomiczny klucz do oznaczania okreslonej grupy organizmow lub
obiektow;

Réznorodnos¢ i funkcjonowanie roslin

Uczen:

- rozpoznaje przedstawicieli rodzimych gatunkow iglastych;

- wyréznia formy ekologiczne roslin w zaleznosci od dostepnosci wody i Swiatta w
srodowisku;

- opisuje podstawowe sposoby rozsiewania sie nasion (z udziatem wiatru, wody i
zwierzat), wskazujgc odpowiednie adaptacje w budowie owocu;

Réznorodnos¢ i funkcjonowanie zwierzat

Uczen:

-dokonuje przegladu gromad kregowcow z uwzglednieniem gatunkow pospolitych i
podlegajgcych ochronie w Polsce;

-analizuje role i wspétdziatanie uktadu miesniowego i réznych typow szkieletu
(wewnetrznego, zewnetrznego, hydraulicznego) podczas ruchu zwierzat;




-wykazuje zwigzek miedzy rozwojem ukfadu nerwowego a ztozonoscig budowy
zwierzecia; przedstawia etapy ewolucji osrodkowego uktadu nerwowego u kregowcow;

- podaje przyktady regulacji hormonalnej u zwierzat na przyktadzie przeobrazenia u
owadow;

Funkcjonowanie organizmu cztowieka

Uczen:

-analizuje procesy pozyskiwania energii w miesniach (rola fosfokreatyny, oddychanie
beztlenowe, rola mioglobiny, oddychanie tlenowe) i wyjasnia mechanizm powstawania
deficytu tlenowego;

-wykazuje kontrolno-integracyjng role mézgu, z uwzglednieniem funkcji jego czesci: kory,
poszczegolnych ptatéow, hipokampu;

- przedstawia lokalizacje i role osrodkéw korowych;

-klasyfikuje hormony wedtug kryterium budowy chemicznej oraz przedstawia wptyw
hormondéw peptydowych i sterydowych na komorki docelowe;

-podaje przyktady hormondéw tkankowych (gastryna, erytropoetyna) i ich roli w organizmie;

Genetyka i biotechnologia

Uczen:

-przedstawia potranslacyjne modyfikacje biatek (fosforylacja, glikozylacja);

-przedstawia zwigzek miedzy rodzajem zmiennosci cechy (zmiennos¢ nieciggta lub
ciggta) a sposobem determinacji genetycznej (jedno locus lub wiele genéw);

-przedstawia zjawisko plejotropii;

-przedstawia réznorodne zastosowania metod genetycznych, m.in. w kryminalistyce i
sgdownictwie, diagnostyce medycznej i badaniach ewolucyjnych;

- dyskutuje problemy etyczne zwigzane z rozwojem inzynierii genetycznej i biotechnologii,
w tym przedstawia kontrowersje towarzyszgce badaniom nad klonowaniem
terapeutycznym cziowieka i formutuje wtasng opinie na ten temat;

Ekologia i ochrona srodowiska

Uczen:

-przedstawia skutki presji populacji zjadajgcego (drapieznika, roslinozercy lub pasozyta)
na populacje zjadanego, jakim jest zmniejszenie konkurencji wsrdéd zjadanych;
przedstawia znaczenie tego zjawiska dla zachowania réznorodnosci gatunkowej;
-przewiduje na podstawie danych o strukturze pokarmowej dwdch ekosysteméw (oraz
wiedzy o dynamice populacji zjadajgcych i zjadanych), ktéry z nich moze by¢ bardziej
podatny na gradacje (masowe pojawy) roslinozercéw;

Ewolucjonizm i antropogeneza

Uczen:

-przedstawia prawo Hardy’ego-Weinberga i stosuje je do rozwigzywania prostych zadan
(jeden locus, dwa allele);

- wykazuje, ze na poziomie genetycznym efektem doboru naturalnego sg zmiany
czestosci genéw w populacji;

-wyjasnia, dlaczego mimo dziatania doboru naturalnego w populacji ludzkiej utrzymujg sie
allele warunkujgce choroby genetyczne;

— recesywne (np. mukowiscydoza), wspoétdominujgce (np. anemia sierpowata),
dominujgce (np. plgsawica Huntingtona).

WYMAGANIA WYKRACZAJACE

Uczen:

- odnosi sie krytycznie do informacji pozyskanych z réznych zrédet, w tym internetowych,
- na podstawie réznych zdje¢ zamieszczonych w literaturze popularnonaukowej wskazuje,
za pomocg jakiego mikroskopu uzyskano przedstawiony obraz i uzasadnia swoj wybor,

- przeprowadza samodzielnie doswiadczenia dotyczgce zmian napiecia
powierzchniowego wody oraz wiasciwie interpretuje wyniki,




-wskazuje i wyjasnia sposob oddziatywan miedzy czasteczkami na funkcjonowanie
organizmow,

- planuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajgce wykry¢ dowolny dwucukier,

- wyjasnia przy pomocy samodzielnie zapisanych reakcji chemicznych wiasciwosci -
redukujgce glukozy,

- wykazuje zwigzek budowy biatek z ich funkcjami w organizmie,

- przeprowadza doswiadczenie wptywu réznych substancji na wiasciwosci biatek,

- wyjasnia, dlaczego komorki majg niewielkie rozmiary,

- argumentuje i wyjasnia przyczyny réznic miedzy komérkami,

- wyjasnia zwigzek wiasciwosci biatek btonowych z budowg komorki,

- planuje doswiadczenie dotyczgce transportu réznych substancji przez btony,

- wyjasnia, w jaki sposob w kosmetologii i farmacji wykorzystuje sie wiasciwosci bton,

- planuje doswiadczenie majgce na celu udowodnienie selektywnej przepuszczalnosci
btony,

- wyjasnia, dlaczego w przypadku odwodnienia podaje sie pacjentom dozylnie roztwér soli
fizjologicznej, a nie wode,

- wyjasnia, w jaki sposob cykl komdrkowy jest kontrolowany w komorce,

- wyjasnia skutki mechanizmu transformacji nowotworowej dla organizmu cztowieka,

- argumentuje koniecznos¢ zmian zawartosci DNA podczas mejozy,

- wyjasnia mechanizm katalizy enzymatycznej na nietypowym przykfadzie,

- wyjasnia i argumentuje, w jaki sposob wiedza o dziataniu enzymow ma wptyw na rozwoj
medycyny,

- okresla, w jaki sposdb mozna sprawdzi¢, czy dana substancja jest inhibitorem
odwracalnym, czy inhibitorem nieodwracalnym enzymu,

- przedstawia argumenty potwierdzajgce role obu fotosysteméw w fotosyntezie,

- wyjasnia na podstawie przeprowadzonego doswiadczenia, ze tlen jest niezbedny do
kietkowania nasion,

- wyjasnia, dlaczego tancuch oddechowy zachodzi wytgcznie w warunkach tlenowych,

- wyjasnia, dlaczego utlenianie substratu energetycznego w warunkach tlenowych
dostarcza wiecej energii niz w warunkach beztlenowych,

- wykazuje zwigzek procesow (utleniania kwaséw tluszczowych, syntezy kwasow
ttuszczowych, glukoneogenezy, glikogenolizy) z pozyskiwaniem energii przez komorke,
-0znacza organizmy za pomocg klucza;

-przedstawia perspektywy zastosowania terapii genowej;

-przedstawia projekt poznania genomu ludzkiego i jego konsekwencje dla medycyny,
zdrowia, ubezpieczen zdrowotnych.

DODATKOWE INFORMACIE:
1.Przygotowanie do lekcji:

-na kazdej lekcji uczen moze by¢ sprawdzony z przygotowania do lekcji w formie pisemnej
(kartkéwka) lub ustnej (waga oceny- 2) ;

-zakres materiatu obowigzujgcy na dang lekcje zostaje podany na poprzedniej lekcji, jesli nie byto
takiej informacji obowigzujg wiadomosci z 3 ostatnich lekcji;

-uczen ma prawo z waznych powodow 2 razy w ciggu semestru (i 1 raz w drugim semestrze- klasa 4)
zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (kropka), informacja ta musi by¢ przekazana na poczatku lekcji-
przed zapytaniem danej osoby; kropki nie przystugujg na sprawdzianach;



-uczen musi prowadzic¢ zeszyt przedmiotowy, w ktdrym sg wszystkie tematy, gtéwne punkty,
sprostowania niescistosci znajdujacych sie w podreczniku. Zeszyt moze zostac sprawdzony pod katem
jego prowadzenia (waga oceny- 1);

-uczen moze otrzymac ocene za aktywnos¢, prace w grupie, wyniki konkurséw (waga oceny- 1).
2.Sprawdziany:
-kazdy dziat realizowanego materiatu zakoriczony jest sprawdzianem;

-termin sprawdzianu oraz jego zakres ustalany jest przynajmniej z tygodniowym wyprzedzeniem i
zaznaczany w e-dzienniku;

-sprawdzian oddawany jest na nastepnej lekcji (waga oceny- 2);

-uczen, ktéry z usprawiedliwionego powodu nie byt obecny na sprawdzianie musi go napisaé
najpdzniej na najblizszej lekcji;

-ocene ze sprawdzianu mozna poprawic¢ w ciggu dwdch tygodni od daty pisania, forma poprawy
zalezy od ucznia (ustnie lub pisemnie, cato$¢ sprawdzianu lub podzielony na czesci).

3.Klasyfikacja:
-propozycje ocen wystawiane sg zgodnie z terminem wynikajacym z kalendarza roku szkolnego;
-ocena ostateczna moze by¢ o jeden stopien nizsza lub wyzsza niz propozycja;

-ucze moze starac sie o wyzsza ocene niz proponowana, gdy w kazdej z kategorii ocen przynajmniej
potowa jest wyzsza od propozycji; w takim przypadku ustala z nauczycielem zakres zagadnien, ktére
musi poprawic .



